[image: image1.emf]
Eesti Spordiseltsi Kalev lahtised meistrivõistlused

RÜHMVÕIMLEMISES 2010
JUHEND
Aeg ja koht: 

Võistlused  toimuvad Tallinnas 04.04.2010.a. kell 12.00 Kalevi  Spordihallis, Juhkentali 12.

Osavõtjad:

Võistlustest lubatakse osa võtta kõikide spordiklubide-, seltside jt. ühenduste võimlemisrühmi. B-grupi iluvõimlejad võivad võistelda A-grupis nii vaba- kui vahendiga kavas. A-grupi iluvõimlejad võivad võistelda A-grupis ja ainult vabakavaga. Miniklassis piiranguid ei ole.

Vanuseklassid:

* Miniklass    6. - 9.a. Sünniaasta 2001 ja nooremad. 

*Lasteklass A ja B grupp    10.-12.a. Sünniaastad 2000,–99,-98 a. 

*Noorteklass  A ja B grupp  12.-14.a. Sünniaastad- 98,  -97,-96 a.
*Juunior 14.-16a.  Sünniaastad  -96,- 95, -94 

Lubatud 1 noorem ja 1 vanem või kaks nooremat

*Meistriklass 16. ja vanemad. Sündinud 1994 ja varem. Lubatud 2 nooremat.
Rühma suurus: 
6 – 10 võimlejat (sealhulgas 1 varuvõimleja).

Programm: 

Mini- ja Lasteklassis toimuvad võistlused ainult vabakavas (1 katse) 

Noorte-, juunioride- ja meistriklassis toimuvad võistlused eraldi arvestusena nii vaba- kui vahendiga kavas (kumbaski ainult 1 katse).
Kavade pikkus: 



Mini, laste- ja noorteklassi kava pikkus on 1.30 – 2.30 min.



Juuniori- ja meistriklassi kavade pikkus on 2.15 – 2.45 min

Tulemuste arvestamine ja autasustamine:

Miniklassis: I kohale tulnud võistkonda autasustatakse karika ja võistkondliku diplomiga ning võistkonna liikmeid medali ja diplomiga.

II ja III kohale tulnud võistkondi autasutatakse karika ja võistkondliku diplomiga ja võistkonna liikmeid diplomitega.
  Lasteklassis: 

A grupis I kohale tulnud võistkondi autasustatakse karika ja võistkondliku diplomiga ning võistkonna liikmeid medali ja diplomiga.

II ja III kohale tulnud võistkondi autasustatakse karika ja võistkondliku diplomiga ja võistkonna liikmeid diplomitega.
B grupis I II ja III kohale tulnud võistkondi autasustatakse  võistkondliku diplomiga ja võistkonna liikmeid diplomitega.
Noorteklass 

Võitjad selgitatakse eraldi nii vaba- kui vahendiga kavas.

A grupis vabakavas I, II ja III kohale tulnud võistkondi autasustatakse karika ja võistkondliku diplomiga ning võistkonna liikmeid medali ja diplomiga. Kalevi meistritiitel ja medalid omistatakse parimale Kalevi liikmesklubile .

Vahendikava võitjaid autasustatakse diplomitega.
B grupis I, II ja III kohale tulnud võistkondi autasutatakse  võistkondliku diplomiga ja võistkonna liikmeid diplomitega.
Juunioride- ja meistriklassi 

Võitjad selgitatakse eraldi nii vaba- kui vahendiga kavas.

Vabakavas I, II ja III kohale tulnud võistkondi autasustatakse karika ja võistkondliku diplomiga ning võistkonna liikmeid medali ja diplomiga. Kalevi meistritiitel ja medalid omistatakse parimale Kalevi liikmesklubile.

Vahendikava võitjaid autasustatakse diplomitega.
NB! Meistrimedalid antakse välja, kui vastavas vanuseklassis võistleb vähemalt 3 võistkonda.

Registreerimine:

Eelregistreerimine ametlikul blanketil esitada 1 kuu enne võistluse algust s.o. 04.03.2010. Nimeline ülesandmine ja kohtunikud (blanketil) esitada 10 tööpäeva s.o. 24.03.2010 . Rühm loetakse registreerunuks peale osavõtumaksu 100% laekumist arvelduskontole hiljemalt 10 tööpäeva enne võistluste algust. Rühmadele, kes registreeruvad peale 10 tööpäeva on topelt osavõtumaks. Eritaotlused esitada avaldusena

Majandusküsimused:

Kõik  lähetusega seotud kulud kannab lähetav organisatsioon. Võistluste korraldamisega seotud kulud kannab Eesti Spordiselts Kalev. Tagasimakseid ei toimu.Rühma osavõtumaks 300 krooni, kui klubist või ühendusest osaleb enam kui 3 rühma, on osavõtumaks rühma  kohta 250 krooni. Tasuda ülekandega Eesti Ühispanka a/a 10022002657005 märgusõna “Rahvusvahelised Kalevi lahtised MV rümvõimlemises
Üldiselt:

1. Kõik juhendis määratlemata küsimused lahendab võistluste peakohtunik koos võistluse korraldajaga.

Võistluste korraldaja
   EESTI SPORDISELTS KALEV

Pärnu mnt.41, 10119 Tallinn

Võimlemise projektijuht 
   Tel. 6 444 886, 6 442 987

e-post:lembe@eestikalev.ee

Lembe Laas


Eesti Spordiseltsi Kalev lahtised meistrivõistlused

RÜHMVÕIMLEMISES 2010

NIMELINE ÜLESANDMINE

_________________________________


_____________________


Klubi /rühma nimi



      Vanuseklass/grupp (AvõiB)

_________________________________



Maakond/linn

Perekonna – ja eesnimi





Sünniaeg

1. _________________________________________

_______________

2. _________________________________________

_______________

3. _________________________________________

_______________

4. _________________________________________

_______________

5. _________________________________________

_______________

6. _________________________________________

_______________

7. _________________________________________

_______________

8. _________________________________________

_______________

9. _________________________________________

_______________

10. _________________________________________

_______________


Rühm võistleb :vabakavas          vahendiga kavas       .   Märgista ristiga.

Treener(id)      _________________________________
telefon
_______________

Kava autor(id) _________________________________
telefon
_______________

Kohtunikud     _________________________________

______________

  _________________________________

______________
  _________________________________

______________
  _________________________________

______________
  _________________________________

______________
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