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T R E E N E R I   M E E L E S P E A

1.Ole lastega proovides kohal vähemalt 15 minutit enne platsi aega.
1.1. Lastel on rangelt keelatud treki äärepeal joosta !

1.1. 03.juunill peavad kõik rühmad kohal olema hiljemalt 10.30  kui algab proloogi proov
/Väljaarvatud beebikavas osaleja Teie kava tuleb hiljem ja teile on eraldi proloogi ja finaali proov.
2.Selgita välja esimesel proovi päeval, kus  asub sinu garderoob.

3.Med.teenistus asub peamajas  II korrusel kab.4  - Triinu Lepik (Spordimeditsiinikeskus) 

Laupäev. kl. 8:30 – 20:00  Pühap. kl. 10:00 - 18:30.
4. Infot küsi Spordikeskuse peahoonest  admin. käest

5.Esinemise ajal ja peale oma esinemist jälgi palun, et lapsed ei jookseks pealtvaatajate sektoris, kuna osa kavasid  tuleb  peahoone fuajeest platsile.

6.Selgita välja platsi joonise järgi kohad platsil, esimene proov algab algasendist platsil.

7.Ole kogu proovi aja laste juures platsil, aita neil märke leida, liikuda ühest joonisest teise.

8. Selgita välja rühma koht finaalis, kõik võimlemispeol osalejad teevad finaalis kaasa. 

9.Garderoobi uksed ei  ole peo ajal lukus. Palun ära jäta väärtesemeid  garderoobi.
Garderoobi aknad peavad olema  suletud.

10.Velodroomi administratsioon ei vastuta kaotatud asjade eest.

11.Väärtasjad on võimalik anda valvelauda hoiule.

12.Märgista peol vajalikud võimlemisvahendid, varuvahendid igaks juhuks kaasa.

13.Kui peale proove soovib mõni rühm jätta vahendeid hoiule, siis palume panna galeriisse. 03.juuni hommikul tuleb need kohe sealt ära võtta ja panna oma riietusruumi

14.Igaksjuhuks keebid kaasa, soojalt riidesse, väikestel kindlasti mütsid peas, alati on võimalik riideid vähemaks võtta.

15. HEAD TALLINALSED PALUN KASUTAGE LINNA  TASUTA TRANSPORDI VÕIMALUSI, ET VÄLTIDA UMMIKUID.   Parkimine Pirital https://www.parkimine.ee/parklad#show_1104
Parkimise kohta tuleb järgmisel nädalal eraldi liiklusteade

16. Toitlustaja on  02.juuni ja 03.juuni Amps Catering. Kõigil on võimalus toitu ette tellida. Osaleja menüü leiate manusest ja Kalevi kodulehet alates 17.maist.
Täidate toidureg.lehe ja saadate otse toitlustajel saate arve ja tasute ära. Kohapeal hinnad kallimad.

17. Osalejale jaotame jäätist  03.juuni kella 9.30- 11:30-ni. Hiljem puudub selleks kahjuks võimalus.
Jäätised tuleb võtab välja juhendaja. Premia jäätise auto seisab  Spordikeskuse värvatest sees pool kus asub korvpalli plats. Jäätise auto tunnete ära Premia kirjade järgi.
Kõigil oma veepudel kaas , Tallinna Vesi on pannud spetsiaalselt kõigile osalejatele ja pealtvaatajatele kaks suurt veetsisterni kus saate võtta oma pudeliga joogivett. 
18.Lasteaedadel soovitatavalt proovides ühesugused mütsid või särgid, nii on lihtsam oma lapsi üles leida.

19.Kõik treenerid kogunevad peale etenduse lõppu välja ehitatud välitelki s.o. 03.juunil  hiljemalt 19.00. 
20.Leitud asjad tuua administraatori kätte.
21. Leitud ja unustatud asju hoitakse Pirita Spordikeskuses alles 2 nädalat. Kätte saab administraatori käest. Info tel 6239148
22. Märgistamine: Kirjutada oma asjadele (riided, vahendid) nimi peale. Soovitav nii rühma kui ka enda nimi.
23. Võimlemispidu on võimalik Postimehe online vahendusel jälgida.Ülekanne tehakse koos trooniga, et anda edasi võimlemispeo ilusaid kujundeid.
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